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IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

JlononHutenbHas o001eo0pa3oBaTebHas OOLIEpa3BUBAIOIIAS MPOrpaMMa
«A30yKka 310poBbs» (nanee — [Iporpamma) HanpaiieHa Ha GOpMUPOBAHUE Y JeTel
MOHUMAHMS IIEHHOCTH 3JI0POBOT0 00Opasza >KM3HM, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a
COXPAaHEHUE U YKPEIJICHUE CBOETO 3J0POBbs, PACIIMPEHUE 3HAHUN U HABBIKOB 10
TUTUEHUYECKOU KYJIbTYPE.

HanpasJiennocts [IporpaMmel: ecTeCTBEHHOHay4YHas!.

HoBu3na IIporpamMMbl B TOM, YTO OHA OCHOBBIBAETCS HAa COBPEMEHHOM
HayKe - BAJICOJIOTHHM. DTO HOBAas CAMOCTOSTENIbHAs 00JIaCTh HAyKW, MPAKTHUKU U
KOMIUIEKCHAsl yuyeOHast TUCITUIUIMHA O 3aKOHOMEPHOCTSIX, CIIOC00aX U MeXaHU3Max
dbopMupOBaHUs, COXpaHEHUS M YKPEIUICHUS 3JI0POBbS UEJOBEKA C IMOMOIIBIO
00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHH.

AKTYaJIbHOCTH 00pa3oBaTeJIbHOIO Kypca onpenensercs Crpareruei
pazButusi Bocnutanus B Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuon o 2025 ropa, B
COOTBETCTBUM C KOTOPOM MNPUOPUTETHOM 3amadert Poccuiickonn denepanuu B
chepe BocHTAHUS JCTEH SIBISCTCS Pa3BUTHE BHICOKOHPABCTBEHHOW JIMYHOCTH,
pasfensionen TpaJullMOHHbIe JyXOBHbIE IIEHHOCTH, OOJaJarolieil akTyaabHBIMU
3HAHMSIMU U YMEHMSIMH, CIIOCOOHOM peann30oBaTh CBOM MOTEHIMAT B YCIOBHSIX
COBPEMEHHOI'0 00IIIeCTBa.

Ilenarornyeckasi 1ejeco000Pa3HOCTh 3aKIIOYACTCS B NPUMEHSEMOM Ha
3aHATUAX  JEATEIbHOCTHOM TMOAXOJE, KOTOPBIM TMO3BOJSET MAaKCHUMAJIBHO
NPOJAYKTUBHO yCBAaWBaTh MaTepuaj MyTéM CMEHBI CIIOCOOOB OpraHU3aIuu PabOTHI.
Tem caMbIM negaror CTUMYJHPYET IO3HABATEIbHBIE HHTEPECHl YYAIIMXCS H
Pa3BUBAET UX MPAKTUYECKUE HABBIKU. Y JI€TEl BOCHUTHIBAIOTCS OTBETCTBEHHOCTH
3a MOpPYYEHHOE JI€JI0, aKKypaTHOCTh, B3aUMOBBIpyYKa. B mporpammy BKJIFOYEHBI
KOJUIEKTUBHBIE TPAKTUYECKUE 3aHATHSI, PA3BUBAIOIINE KOMMYHUKATUBHbIC HABBIKU
U CHocoOHOCTh pabotath B KomaHjae. [IpakThueckuwe 3aHATHS TMOMOTAIOT
pa3BHBaTh y JeTel BOOOpakeHHWE, BHUMAaHHE, TBOPUECKOE MBIIICHUE, YMECHHE
CBOOOTHO BBIpaXKaTh CBOM YyBCTBA U HACTPOCHHUS, pabOTaTh B KOJUICKTUBE.

[IporpamMmma mpeaycMaTpuBaeT «CTapTOBBI» (O3HAKOMUTENIbHBIN) YPOBEHb
OCBOCHHSI  COJAEpXKAHUA  MPOrpaMMbl,  MPEANOJAraroluMi  HUCHOJIb30BAHUE
OOIIEOCTYTHBIX YHUBEPCATBHBIX (DOPM OpraHU3aluyd MaTepuaia, MUHUMAIbHYIO
CJIO’KHOCTbD 3a/1a4, MOCTABJICHHBIX Mepe]] 00yYatOIIMMUCH.

Hear IIporpammbl: ¢GopmupoBaHWE y JETEH CTapIIeTO JOMIKOJIBHOIO
BO3pacTa [IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K 3JJOPOBBIO U 3JI0POBOMY 00pa3y >KU3HHU.

3agayu Ilporpammel

Oobyuaiowue:

— (opMupoBaHHE CHCTEMBI BaJICOJIOTHYECKUX 3HAHUHW KaK KOMIIOHEHTa
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BUIBI

€CTECTBCHHO-HAYYHON KapTUHBI MUPA;

dbopMupoBaHue MPEICTABICHUS O MPABUIBHOM (3I0POBOM) MUTAHUU U €TO

pEKUME; MOJE3HBIX NPOTYKTAX;

oOydyeHue palMoHaIbHO OpPraHU30BBIBATH PEKUM JHs, YUEOBI M OTIbIXA,

JIBUTaTEeIbHON aKTUBHOCTH,

dbopmupoBaHue y AeTeil HABLIKOB TUTHEHBI U 0€30MaCHOCTH KU3HH;

dbopMupoBaHUE HABBIKOB O€30MACHOIO W TUTMEHUYECKU TMPABUILHOTO

MOBEJICHUS, YMEHUS YNPABJISATH CBOUM IICUXUUYECKUM 3JI0POBBEM;
Paszeusarowue.

pa3BUTHE JUYHOCTH OOYUYAIONIMXCS, UX WHTEJUICKTyaJlbHOE HPABCTBEHHOE
COBEPIICHCTBOBaHUE, (()OPMUPOBAHUE Y HUX TYMAHUCTUYECKUX OTHOIICHUMN
Y DKOJIOTUYECKH 11€IeCO00Pa3HOro MOBECHUS,

pa3BUTHE CaMOCTOSITEIbHOCTH, HaOII0JaTEILHOCTH, TBOPUYECKUX
COCOOHOCTEH JETEN.

pa3BUTHE JIETCKOM CaMOCTOATEJIBLHOCTH, IIO3HABATENILHBIX IPOIECCOB,
aJICKBaTHOM  OIIGHOYHOW JESATEJIbHOCTH, HAIlpaBICHHONW Ha  aHaIu3
COOCTBEHHOTO MOBEJICHUS U MOCTYIKOB JAPYTHUX JFOJICH.

Bocnumamenvhuie:

BOCIUTaHUE TMOHUMAHUS OOIIECTBEHHOW MOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00Opase

KU3HU;

BOCIIMTAHUE OTBETCTBEHHOCTH 3a COXpPAaHEHHWE M YKpEIJIEHHE CBOETO

3]10pPOBBS;

BOCIIUTaHUE JOOPOXKENATEIHHOTO OTHOIIEHUS K DKOJIOTHH U COLIMAIIBHOMY

OKPYXEHHUIO.

Bo3pacT aereii: ot 5 10 6 Jer.

Cpok peanu3anum nNporpaMmmaeli: 1 ro.

®opma 00yuyeHHUsI: UTPOBBIC 3aHSITHsI, BKIIOYAIOIINE B CEOsl CIEAyIONINE
Urp: JUJAKTHYECKHUE, TOJABUXKHBIE, KOMMYHUKATHUBHBIE, POJIEBOE

MIPOUTPBIBAHUE CUTYALIMH, STIO/IbI, PUCOBAHUE, KOJUIAXKUPOBAHUE.

®opMbl OPraHU3aANNH JAeATeJbHOCTH: 110 noArpymnmnam no 10 yenosexk.
Pesxkum 3ausiTuid: 1 pa3 B HEgemnro, no 25 MUHYT.

Oxuaaemblie pe3yabraTrhl 0ocBoeHus [IporpamMmMbl

lIpeomemmnvie pezynomamol:

Pe6énok 3naem:

OCHOBHBIE TEPMUHBI U MpaBuUiIa 3J0pPOBOro o0pasa KU3HH;
dakTophl, YKpEeIUSIoIIMEe U paspyllarolue  370pOBbe,  IMpaBuiia
3aKaJMBaHUsI OpraHu3Ma, yXxo/Jia 3a Ijia3aMu;



OCHOBHBIE TpaBWJIa 0€30MAaCHOrO MOBEACHMS J10Ma, B JIETCKOM caay, Ha
yJIALIE, HA IPOE3KEN YaCTH, HA BOJE, HA IPUPOJIE;

3HAUEHHUE JBUTATEIbHOM aKTUBHOCTU W 3aHATHHA CHOPTOM ISl YKPEIUJICHUS
310POBBS;

OpeIMETbl JIMYHOIO W OOIIero IMOJIb30BaHUS MpU  COOIIOACHUU
TUTHEHUYECKUX HOPM U MpaBuI;

paBWJIa 3JJ0POBOr0 PAlMOHAIBHOTO MUTAHUS, KYJIbTYpY IpUEMa MUIIIH;
OCHOBBI KYJBTYpbl OOILEHHS: NPUBETCTBUE, OJAroAapHOCTb, W3BUHEHHE,
IPOILLECHHE.

Pebenok ymeem:

BBITIOJHATh CAaHUTAPHO-TUTHCHUYECKHE TPEOOBAHMS: COOJIONATh JTUYHYIO
TUTHCHY U OCYIIECTBIIATh THTUEHUYECKUE MPOIICTYPHI B TCUCHUE JTHS;
OCYIICCTBIISITH aKTUBHYIO 03I0POBUTEIIBHYIO JICITCILHOCTD;

NPUMCHSTh 3HAHHMS M HaBBIKW, CBS3aHHBIC C 3THUKETOM B 00JIaCTH MHUTAHMS,
NIEpPBOHAYATBHBIM MIPEICTABICHUSM 0 3HAYEHUHU CIIOPTUBHO-
037I0POBUTEIIBHBIX 3aHATHH JUISI YKPEIUICHHS 3I0POBbSI, IS YCIICITHOM
y4€ObI U COITMATN3AIINU B OOIIECTBE;

cOOJTI0IaTh CBOM PEKUM JTHS;

BBITIOJTHSATH TIpaBUjia JIMYHOW THTUCHBL,

IPOBOAUTL  YTPCHHIOW  3apsyiKy,  (U3KYJIBTYPHO-03I0POBHTEIBHbIC
MEPOIPHUATUS B TEUCHUE YydYeOHOrO MJHS, BO BpEMs IOJBHXKHBIX HUID B
TIOMCIIICHUH U Ha OTKPBITOM BO3yXE;

BBITIOJIHATH MpaBHJia O0E30MMaCHOIO TOBEJCHUS Ha YIIHIC, Ha IPHPOJE, Ha
IPOE3KEH YacTH, IoMa, B IIIKOJIC;

BBITIOJIHSIT, ~ TIpaBWJIa  KYJbTYPHOTO TIOBEICHHS TIPH  OOIICHHH C
OKPY’KaIOITUMH JIFOIBMHU;

OCBaMBaTh HAaBBIKM OpPTraHW3allMk M TPOBEJACHUS TOJBM)KHBIX HWIP, B
IpoIecce  HWIPOBOM  JICSITEIBHOCTH  OyIyT  HCIOJIB30BAaTh  HABBIKH
KOJUIEKTUBHOI'O OOIIEHNS U B3aUMOIEHCTBHS.

Pebenok enadeem nasvikamu.

OpDHCHTHPOBAHUS B AaCCOPTHMEHTE HaumOoJIee THUIHYHBIX MPOAYKTOB
IUTaHUs, CO3HATEILHO BEIOMpPas HanboJiee moJIe3HbIC,

OIICHUBAaHHUS CBOETO pAlMOHA W pPEKHMa MHTAHUS C TOYKH 3PCHUS
COOTBETCTBHUSI TP€OOBAHUSAM 3I0POBOI0 00pa3a KU3HHU;

MpeACTaBIeHUS (PU3MUECKON KYyJIBTYphl KaK CpEJACTBA  YKPEIUICHHS
3I0POBBS, (PU3NUECKOro Pa3BUTHS U (PU3MUECKOM TTOATOTOBKH YEIOBEKa;



OpraHU3alluy U NPOBEACHUS CO CBEPCTHUKAMU MOJBUKHBIX UTP U DJIEMEHTBI
COPEBHOBAHHUM.

Jluunocmmuuie:

peOEHOK TPU3HAET BHICOKYIO LIEHHOCTh JKM3HU BO BCEX €€ MPOSIBICHUSX,
3I0pOBbE CBOE U JAPYTUX JIIOJEH, peaau3yeT YCTaHOBKU 3/I0pOBOTO oOpasza
KU3HH;

peOEHOK aKTUBHO BKJIIOYaeTCsl B OOIIEHHME M B3aUMOJIEUCTBHE CO
CBEpCTHUKAMHM Ha TMPUHLOUNAX YBAKEHUS U  JOOPOXKEIATeIIbHOCTH,
B3aUMOIIOMOIIIH U COTIEPEIKUBAHNS,

peOEHOK OKa3hIBaET OECKOPBHICTHYIO MOMOIIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOJAUT
C HUMHU OOITUH S3BIK U 00IIIHE UHTEPECHL.

Memanpeomemmnuie:

lloznasamenvnvle:

peO6EHOK TO0OBIBACT HOBBIC 3HAHMSI: WIIET OTBETHI HAa BOIMPOCHI, UCIOJb3YS
KHHTY, CBOM KU3HEHHBIN OMBIT U UHPOPMAIIHIO, TIOJYICHHYIO Ha 3aHSATUSIX;

peO6EHoKk  mpuoOpeTaeT  HABBIKM  IepepadaThiBaTh  IMOJIYyYCHHYIO
UH(GOpPMAIINIO, COCTAaBJIATh PACCKa3bl HAa OCHOBE IMPOCTEUIIUX MOJENeH
(MpeIMEeTHBIX, PUCYHKOB, CXEMAaTHUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);

U3BJIEKaeT HMHGPOPMAIIMIO, TPEJCTABICHHYI0 B pa3HbIX (opmax (TEKcT,
TabJynIa, cxema, 3KCIOHAT, MOJIelb, UJUTFOCTPALIUS U JIp.);

CpPaBHUBAaET M TPYNIUPYET TMPEAMEThl, OOBEKTHI IO HECKOJIbKHM
OCHOBAHUSM, HAXOJUT 3aKOHOMEPHOCTH.

Pecyiamuesnvie:

peOEHOK TMIaHUPYET, KOHTPOJHMPYET M OIEHUBAET yueOHBbIC IEHCTBUS B
COOTBETCTBUM C IIOCTaBJIECHHOW 3aJadyeii W YCIOBUEM €€ peanu3alud B
IIpoLeCCE NTO3HAHMUS;

MOHUMAET MPUYUHBI yCIIeXa/Heycnexa yueOHOM NeITebHOCTH;

aJICKBaTHO BOCIPHUHUMAET MPEIJIOKECHUS U OLEHKY MENaroroB, TOBAPUILECH
U POUTENEN;

paboTaer Mo MpeIOKEHHOMY B3POCIBIM IIIAHY, CBEPSS CBOU JEHCTBUS C
LEJIbI0, KOPPEKTUPYS CBOIO JIESITEIBHOCTD.

Kommynukamusnuie:

peOEHOK YUYWTHIBaCT pa3HbIE MHEHHS W HMHTEPECHl U OOOCHOBBIBAECT CBOIO
MO3ULIHIO;
COTPYAHHYAET CO B3POCIBIMH MU CBEPCTHUKAMHM B PA3HBIX COLMAIBHBIX
CUTYaIUSIX;



— He c03/1a€T KOH(DJIMKTOB U HaXOJUT BBIXOJ] U3 CIIOPHBIX CUTYALIUM.

HUCIIOJB3YIOTCA CIICAYIOIUC MCTOAbI JUAHOCTUKHU: IIE€AArOrui4cCKoC H3.6JHOI[€HI/I€,

Kpurepuu u cnoco0b1 onpeaeseHust pe3yJJbTaTUBHOCTH

Jns  Toro d4TOOBI

OLCHHUTb YCBOCHHC IIPOrpaMMBEI,

pediiekcus n1eTei, BHIMOTHEHNE OTACIBHBIX TBOPUECKUX 3aJaHUN.

®opmbl noaBeeHUs UTOroB padorsl no Ilporpamme:

pHUCOBaHHUE;

oopMIIeHHE KOJIIaXa;

BUKTOPHUHBI,

UTOTOBBIC 3aHSATHUS;
OTUéT Menarora o paboTe, KOTOPhI MOXKET OBITh MPEJICTABIICH pedepaTom,

6yKJ'I€TOM, CTCHFaBCTOﬁ, aJb00MOM U ap.

1. YueoHno-temaTnueckuii njan I[Iporpammel

B TCYCHHC T0Ja

Ne Hazsanue teMbl Ne HazBanue 3agatus KomanuectBo "acos
TEMBI 3aHATH
o Teop. | IIpak. | Bcero
| YemgoBexk — xwusoe | 1 S — yenoBsek 0,5 0,5 1
CYIIIECTBO
2 Oprassl 4yBCTB 0,5 0,5 1
3 Mo¢ HacTpoeHue 0,5 0,5 1
4 Yro takoe 3p0poBee | 0,5 0,5 1
5 Ortkyna oepyres | 0,5 0,5 1
0oie3Hu?
6 Pexum mus 0,5 0,5 1
7 Bpennsie npussiuku | 0,5 0,5 1
8 3nopoBse B mopsiake | 0,5 0,5 1
— ciacu0o 3apske
2 B TOCTSIX y|9 I'mruena — 3amnor | 0,5 0,5 1
Moiinoaeipa 300POBbSA




10 Yucrele 1aI0MIKA 0,5 0,5
11 Hns  wero Hyxns | 0,5 0,5
3yOBI?
12 3y600sHT ul05 0,5
Cynep3y6
13 Comnme, Bo3ayx u | 0,5 0,5
BOJIa — HAIIIK JAPY3bs
14 YMBIBaTHCS He | 0,5 0,5
JIEHUCD, YUCTBIM
OBITH Bceraa
CTPEMHUCH
3osoteie  TpaBmia | 15 Yro Takoe nurauune? | 0,5 0,5
MUTAHUS
16 Burtamuaer — namwm | 0,5 0,5
ApYy3bs
17 Ena 3mopoBsukoB wu | 0,5 0,5
XJTFOTINKOB
18 ['opox cnagkoexek 0,5 0,5
19 Ileiite netm mojoko, | 0,5 0,5
OyJneTe 310POBBI
20 [IpaBuna moBenenus | 0,5 0,5
3a CTOJIOM
21 [Ipurnamaem Ha | 0,5 0,5
JleHb poxieHus
Besomacuocts — | 22 ITomoru cebe cam 0,5 0,5
OCHOBA 3JI0OPOBBS
23 OcTOopo3KHO, 0,5 0,5

He3Hakomern!




24 DIEKTPOTOK 0,5 0,5 1

25 Crnukn - me | 0,5 0,5 1
UTPYIIKa

26 I'a3 -HeBUIMMEKA 0,5 0,5 1

27 Jomarrnss anteuka | 0,5 0,5 1

28 Tamxersr B wHamei | 0,5 0,5 1
JKU3HUA

29 Ot Becénsle | 0,5 0,5 1
MYJIbTUKA

YemnoBek 30 besonacnoctr  mpum | 0,5 0,5 1
npupoa JIF000H TI0TO /e

31 Bona B skus3au | 0,5 0,5 1
YyeJloBeKa

32 JlexapcTBeHHBIC ul| 05 0,5 1
STOBUTBIC PACTCHUS

33 Kax 0,5 0,5 1
B3aMMOIECTBOBATH
C )KMBOTHBIM MHUPOM

34 [Ipupona — nam apyr | 0,5 0,5 1

35 S npupony 6epery 0,5 0,5 1

36 Hrorosoe 3angrue 0,5 0,5 1
«lIyremecrtBue B
CTpaHy 3J0pOBBbS U
0€30I1aCHOCTHY

Bcero 18 18 36




2. Conep:xanue nzyuyaemoro kypca Ilporpammbi
Tema 1. «Yes10BeKk — ;KkuBOE CyLIECTBO»
3ansrue 1. «5 -yenoBex»
Teopusi: 3HAKOMCTBO C PEKMMOM 3aHATHM, MpaBUIaAMU TEXHUKH O€30MaCHOCTH
3aHATHI B KaOuHeTe, Oecena 00 YHUKaIbHOCTH Y€JI0BEKa U IIEHHOCTH €T0 JKU3HHU.
IIpakTHKa: KOMMYHUKATUBHBIE UIPBI, POJIEBOE IIPOUTPHIBAHUE CUTYALIUU.

3ansTue 2. «Oprasbl 4yBCTB»
Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHSATUEM «OpPTraHbl YyBCTBY», U3yUEHUE UX OCOOCHHOCTEH.
IIpakTHKa: KOMMYHUKATUBHbBIC, TUJAKTUYECKUE UTPBI U YIIPAXKHEHHUS.

3ansTue 3. «Moé HacTpoeHHe»
Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHATUAMH «IMOIIUU U UYBCTBAY.
[IpakTuKa: UTpsl, STIOJBI HA BHIPAXKEHUE IMOLIUMA.

3ansaTue 4. «YT0 TaKoe 310pOBHE)
Teopus: n3yyeHne MOHATHS «300POBBE» U Er0 COCTABIIAIOIINX.
IIpakTuka: Urpel, ICUXOTMMHACTHKA, PUCOBAaHHUE.

3ansaTue 5 «OTkyna 6epyrcsi 601€e3HM?»
Teopusi: n3yyeHue NOHATHS «OO0JIE3HBY.
[IpakTuka: ynpaxxHeHHUs, ICUXOrMMHACTUYECKas Urpa.

3ansatue 6. «Pe:xuM THI»

Teopus: u3ydyeHUE MOHATHS «PEKUM IHS», OOYYCHHE IMpaBUIaM COOJIOICHUS
pexuMa JTHS.

IIpakTuKa: yrnpakHEHHUs, UTPbI, pUCOBAHUE.

3anstue 7. «BpeaHble NpUBbIYKH
Teopusi: n3yueHne NOHIATHUS «BPEIHbIE MPUBBIYKIY, TPOCMOTP MYIbTHUIBMA.
IIpakTHKa: UTPHI, PUCOBAHUE.

3ansaTue 8. «310poBbE B MOPSIAKe — CIACHO0 3apsAKe)
Teopusi: n3ydeHne NOHITHS «3apsiKa» U €€ HeOOXOMUMOCTH JJIS 30POBBSI.
[IpakTHKa: UTPbI, MUHU-KOHKYPC IO U3y4aeMoil Teme.

Tema 2.«B rocrsax y Moiigoabipa»
3anstue 9. «I'muruena — 3aJ10r 310pOBbs»

TGO[!I/IHI YTCHHUC CTUXOTBOPCHUA, 3HAKOMCTBO C IIOHATHCM «T'HT'ICHA).
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IIpakTHKa: UTPhI U YIIPAKHEHUS, KOJUIAK.

3ausatue 10. «Yucrple JagomIKN»
Teopusi: mpocMOTp Mpe3eHTAIMU, 3HAKOMCTBO C TIOHSITHEM «MUKPOOBI».
[IpakTrKa: TMAAKTUYECKUE U TTOJBUKHBIE UTPHI.

3ansTue 11. «/I1s yero HykHbI 3y0Ob1?
Teopus: 6ecena o 3HaueHUU 3y0OO0B JIJIs1 YEIOBEKA.
[IpakTuKa:Urpel, UTPOBOE MPOUTPHIBAHUE POJICH.

3ansitue 12. «3y660aut u Cynepsyo»
Teopus: 6eceqa 0 HEOOXOAMMOCTH TUTUEHBI POTOBOM MOJIOCTH.
[IpakTuKa: UTPHI, YIPAXKHCHHSI, pUCOBAHUE.

3ansatue 13. «CouHue, BO3AYX U BOAa — HALIM JAPY3bsD)

Teopusi: m3ydeHue MOHATUS «3aKaJMBAHHE» M €ro 3HAYEHUEM I 3]I0POBbs,
npocMoTp (pparmeHTa MyabTHUIBEMA.

[IpakTHKa: UTPBI, KOJLJIAX.

3ansaTne 14. «YMBIBaAThCS He JIECHUCH, YUCTHIM OBITH BCEr1a CTPEMUCH)
Teopusi: n3yuenne He0OXOIUMOCTH COOIIOIaTh TUTUEHY Tea.
[IpakTuKa: TMIAKTUYECKUE UTPBI, U3TOTOBICHUE KHUKKHA —MaJIbIIIKH.

Tema 3 «30/10TbIe IPAaBUIIA MUTAHUS

3ansarTue 15. «Yro Takoe nuranue?»

Teopus: pabora ¢ mIakaToM «ezia U BoJ1a»
[IpakTuKa: TMAAKTUYECKUE UTPHI U YIIPAKHEHHUS.

3anstue 16. «BUTAMUHBI — HALIK APY3bS»

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHSATHEM «BHUTAMUHBI» U UX 3HAYEHUEM ISl OpraHu3Ma
qyepe3 NPe3eHTALMIO.

[IpakTHKa: UTphl, TPYNNOBas aNIUIUKALIUS.

3ansaTue 17. «Exa 310poBAYKOB M XJTIONUKOB»
Teopus: 3HaKOMCTBO ¢ BpETHOM W TOJIC3HOM IMHIIEH depe3 Oeceny.
[IpakTrKa: TMIaKTUYECKUE UTPhI, PUCOBAHUE TIJIaKaTa.

3ansTue 18. «I'opoa ciiagkoexkerx»
Teopwusi: n3ydeHne 0COOEHHOCTEH CIAAKON MUIIN YePe3 MPE3CHTAITHIO.
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H[Z&KTI/IKaI AUJAKTUUCCKUC U ITOABUKHBIC UI'PBI, JICIIKA U3 IIACTUIIMHA.

3ansitue 19. «Ileiite 1eTu MosI0KO, Oyaere 310pPOBLD»
Teopusi: u3ydeHre 0COOEHHOCTEH MOJIOYHBIX MPOAYKTOB Yepe3 MPE3CHTAIIUIO.
IIpakTrKa: UTPHI U YIPAKHEHUSI, THCIEHUPOBKA IO POJISM.

3ansTue 20. «IIpaBuia noBegeHust 3a CTOJIOM»
Teopus: 03HaKOMIIEHHE ¢ ITPaBUJIAMH IIOBEJCHHUS 3a CTOJIOM Yepe3 IPE3CHTALHIO.
IIpakTHKa: UTPBI U YIIPA)KHEHHS], THCLIIEHUPOBKA.

3ansaTue 21. «lIpuriaamaem Ha JleHb pOKIEHUD)

Teopusi: u3yueHune mpaBul MPOCTON CEPBUPOBKHU CTOJIA.

IIpakTuka: TUAAKTHYECKAsl Urpa, MHCIIEHUPOBKA MO poJiaM, BUKTOpuHa «IIpaBuia
MATAHUS.

Tema 4. «be3onacHOCTb — OCHOBA 310POBOT0 00pa3a KU3HI

3ansatue 22 «Ilomoru cede cam»

Teopusi: urenme ckasku «Bonk MW cemMepo KO3JSIT», MPaBUIO C OCHOBAMH
0€301acCHOCTH BO BpeMs HAXOXKICHUsI JIOMa.

[IpakTHKa: UTPHI, POJIEBOE IPOUTPHIBAHUE CUTYAITHH.

3ansaTue 23. «OcTopoxkHO, HE3SHAKOMeI!»
Teopusi: n3yyeHnue mpaBuil OOIIECHHS C HE3HAKOMBIMU JIFOIbMH.
[IpakTuKa: UTpbI, POJIEBOE MPOUTPHIBAHUE CUTYALIUH.

3ansTue 24. «JIEKTPOTOK»

Teopusi: n3ydeHue MOHITHS «AICKTPUUYECKUN TOK», €ro HEOOXOJAMMOCTU B KU3HU
gyepe3 TMPE3CHTAlMi0. 3HAKOMCTBO C TMpaBWJIAMH O€30MacHOTO TOBEICHUS C
AIEKTPUUYECTBOM.

IIpakTHKa: UTPHI, PUCOBAHUE.

3ansaTue 25. «CNIMYKH — He UTPYLIKA)

Teopusi: W3ydeHHe TMOHATUS «CIHYKH», €r0 HEOOXOJUMOCTH B JKU3HH UYepe3
MPE3EHTAIMI0. 3HAKOMCTBO C MpaBUjiaMi 0€30MaCHOTO MOBEICHUS CO CTUYKAMH.
[IpakTHKa: UTPbI, THCIEHUPOBKA MO POJISIM.

3anartue 26. «I'a3 — HeBUAUMKA»

T@O[}I/IHI 6606,[[21 IIpO ra3, 3HaKOMCTBO C IIPpaBHUJIaMHU ITIOBCACHUS C I'a30M.
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IIpakTHKa: UTphI, PUCOBAHUE.

3ansitue 27. «J[oMalIHAA anTeYKa)
Teopusi: 6ecena o iekapcTBax, o MpaBuiiax 0€30MacHOTO MOBECHUS C HUMU.
[IpakTrka: TUIAKTUYECKUE UTPHI, POJIECBOE MPOUTPHIBAHUE CUTYAIIUH.

3anarTue 28. «I'agkeTbl B HAILICH KU3HN

Teopusi: U3ydeHHUE MOHATUS «TAJKET», 3HAUYCHUS B KU3HU YEIOBEKA. 3HAKOMCTBO
C TIpaBUJIAMHU JITUTEILHOCTH NTPEOBIBAaHUS B BUPTYyAIbHOM MIPOCTPAHCTRE.
[IpakTrKa: pojaeBO€ NPOUTPHIBAHNUE CUTYallUM, UTPBHI.

3ansaTue 29. «ITH Becéiibie MYJIbTHKN
Teopusi: n3yyeHue NOHATHUS «MYIABTHUIBM» U MPABUII TPOCMOTPA MYIbTHUIBMOB.
IIpakTHKa: UTPBI, POJIEBOE MPOUTPHIBAHUE CUTYAIUH.

Tema 5. «Hesi0BeKk U mpupoaa»
3ansatue 30. «be3onacHocTh Npu J000H MOroae»
Teopus: 3HAKOMCTBO € NPAaBUJIaMU ITOBEIECHUS B Pa3HYIO IIOTOAY.
IIpakTuKa: TMIAKTUYECKUE UTPBI, POJIEBOE IIPOUTPHIBAHUE CUTYaLUH.

3ausatue 31. «Boxa B Hamiel JXKU3HN»
Teopus: 6ecena o mob3e BOJIBI.
[IpakTuKa:urpsl, NPOBEICHUE OMBITOB C BOJIOM.

3anstue 32. «JlekapcTBeHHbIE H AIOBUTHIC PACTCHHUS

Teopus: n3ydeHHe JEKapCTBEHHBIX U SOBUTHIX pacTeHui. [IpaBuia moBegeHus B
Jecy.

IIpakTHKa: TUIAKTUYECKUE UTPhI, PUCOBAHHUE.

3ansartue 33. «Kak B3anMoaeiicTBOBaTh € *)KUBOTHBIM MHUPOM»
Teopus: n3yyeHue MpaBuil MOBEACHUS HA PUPOJIE C HACEKOMBIMH U KMBOTHBIMH.
[IpakTKa: TMIAKTUYECKUE UTPHI.

3aunstue 34. «Ilpupoga — Ham APyr»
Teopusi: n3yyeHne BaXXHOCTH MIPUPOABI B HALIEH KU3HU.
[IpakTrKa: TMAAKTUYECKUE UTPBI U YIIPAXKHECHHUS.

3ansaTue 35. «S npupoay depery»

Teopusi: 6ecena o npaBuiIax OEPEKHOTO OTHOIICHUS K MPUPOJIE.
13



IIpakTHKa: TUTAKTUYECKUE UTPBI U YIIPAKHEHUS.

3anstue 36. «Ilyremecrsue B crpany 310pOBbs M 0€30IIaCHOCTH»
Teopus: noaBeaeHNE UTOIOB U3YYEHHOIO Kypca.
IIpakTHika: UTpbl U BUKTOPUHA.

3.MeTtoauueckoe odecneuenue IlporpamMmmel

B IlporpamMmy BKJIIOYEHO MHOTO MNOJU(YHKIMOHAJIBHBIX YIpa)KHEHHUH, C
OIHOW CTOPOHBI, AAIOLIMX BO3MOXHOCTh pElIaTh HECKOJBKO 3a7ad, ¢ APYrom —
NO3BOJSIOIIMX  OKa3plBaTh Ha pa3HbIX JIETEM pa3IndyHOE BO3JCHCTBHE.
Meronuueckne MNpUEMBI KIACCU(PUIUPOBAHBI MO TEOPETHUECKUM OCHOBAHMUSM,
(opMaM OCYIIECTBICHUS, PEIIAeMbIM 3a/1a4aM.

Ponesvie uepvr npeanonaraioT nNpuHATHE PEOEHKOM pOJIEH, PA3NUUYHBIX MO
COJIEpKAHUIO0 M CTATYCy; MPOUTPHIBAHUE POJIEH, MPOTUBOIOIOKHBIX OOBIYHBIM;
NPOUTPHIBAHUE CBOEH PO B TPOTECKHOM BapuaHTe. PorneBbie MeTOasl B
IporpaMMe JEJIATCS Ha POJIEBYK0 TMMHACTHKY (pOJIEBBIE JEWCTBUS U POJIEBBIC
00pasbl) U MCUXOAPAMY.

llcuxoeumnacmuueckue  ucpbl ~ OCHOBBIBAIOTCA  HA  TEOPETUYECKUX
MOJIOKEHUSIX COLIMANIBHO-TICUXO0JIOTUYECKOTO TPEHUHTa 0 HEOOXOAMMOCTH OCOOBIM
oOpazoM QopMupoBaTh Cpely, B KOTOPOW CTAaHOBATCS  BO3MOXHBIMH
peHaMEpPEHHBIE U3BMEHEHUS.

KoMMmyHukatuBHble Wrphl, OOy4yalIllhe YMEHUIO COTPYAHHYATH CO
CBEpPCTHUKAMU.

Junaktudeckue urpbl, OpMUPYIOIINE BAIIEOJIOTHYECKUE 3HAHUS Y JACTEH.

4. MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecreveHmne

1.Ilomewenue: 3aHATHAS TPOBONATCS B TMPOCTOPHOM KaOMHETE C
COOJIIO/ICHHEM BCEX CAHUTAapPHO-TUTUEHUYECKUX HOPM.

2. Jluoaxmuueckuti mamepuas: OBOIIU, GPYKTHI, BOJA, alTe4yKka, CTPOCHUE Tia3a,
MpeAMEThl JIMYHOW TUTHEeHBl W Jp. M300pasuTenbHbIE HATJSIAHBIE TOCOOMS
(pUCYHKH, CXEMAaTHYECKHUE PHUCYHKH, CXEMbI, TaONHIIbI); Iakatel: «Moe Tenoy,
«IIpaBunbHO unMcTHM 3yObl», «Kak mMpaBWIBHO MBITHh pyKn», «Komriekc
YIpa)XHEHUN YTPEHHEN TMMHACTUKW», «IlepBas momouis npu nopese», «llepsas
nomMomib mpu mnepenomey, «lIpaBunbHas ocaHkay, «['MMHacTHKa [Js TJa3y,
«Xopoine Maneps», «IIpaBuia 6€30MacHOTO TTOBEICHHUSI.

3. Texnuueckue cpedcmea o00yueHus: HOYTOYK, HMHTEpPAKTUBHAas JIOCKa WU
IIPOEKTOP.
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Ipunoowcenue Nel

KanenpapHo-remaTu4ecKuid IJIaH

Mecs Tema 3aHsaTue Conepxxanue Dopmbl
11 KOHTPOJIS
1.4 - | becena 00 yHukanbHOCTH | [ledacocuye
YeJI0BEK YeJI0BEeKa U IICHHOCTH KU3HU | CKoe
Urpa «4 Takoit onun» Habooenue
:;qj Urpa «JleBouka u Manpuuk» |, pegexcus
q;"} Junaktruaeckas urpa
- «Pa3BuTHe yenoBeka»
2. Opransl | [IpezenTanus «Opransl | [ledazozuue
YYBCTB 9YBCTB)» cKoe
Urpa «ITomymait U | HaOoO0eHue
JIOTOBOPH , pechnexcus
Urpa «McopaBp omuOku
% JIucenka»
GE Urpa «Cxaxxu 1aCKOBO»
= YnpaxHenue «5 4yBCTBYIO»
3. Moé | becena «Omoruu u uyBcTBay | [ledazoeuue
Yenosek | nactpoenue | Urpa «I'pycTHBIN — | ckoe
— JKHBOE BECETBIN Habooenue
CyL1ECTB Urpa «Paccmemu rpycTHOTO |, peghaexcus
0 YEJI0BEKa»
= OTIONBI Ha BBIpAKCHUE
= pa3HbIX AMOIMOHATBHBIX
E) COCTOSTHUM
= Urpa «Onpenenn 3MOIUI0»
4.Yto Takoe | [IpezenTtanus «310poBbe» Ileoazocuue
310pOBbE [IcuxorumMHacTUuecKasi urpa | ckoe
R = «CKyIbITOP» HabooeHue
‘? % YrpaxHeHnue «Ilonbepwm |, peprexcus
= >m KApTUHKY»
8 = PucoBanue «S1-310poBBIii»
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5.0Tkyna [IpesenTanus «bone3Hb» Ileoazcocuue
oepyrcs Urpa «Ckaxxu Ha000poT» cKoe
6ose3Hu? Urpa «bobHOU-310pOBBINY» | Habat0O0eHUe
[IcuxorumHacTuyeckass urpa |, peghuexcus
:r::j «ITepeBOIIOIEHUE)
q;"} YupaxHeHHe «Haiian
— JIUTITHEE)
6.Pexum becena «Pexum nHs» lleoazozuue
TTHS VYnpaxnenue «Pa3ioxu 10 | ckoe
TOPSIAKY» Habooenue
Urpa «Jlockaxku cioBeuko» |, pegexcus
% Urpa «/la u HeT™
GE( PucoBanne «Moii pexum
= JTHSD
7.Bpenusie | IIpocmoTtp mynbTuisma | Ileoazocuue
IPUBBIYKH «CeCcTpUYKHU-TIPUBBIYKI cKoe
= Urpa «Ckaxxu Ha060poT» Habooenue
% Urpa «Ilone3no-BpeaHo» , peghnexcus
s PucoBanne «Mou xopoiue
- MPUBBIYKI)
8. 3mopoBbe | becena «3apsakan Ileoazocuue
B nopsiake — | Urpa «310poBI40K» cKoe
crracu0o Urpa «['ycu-nedenn» Haobao0eHue
3apsliKe YnopaxHeHue «Pasnoxu |, pegpaexcus
. = KAPTUHKW
é‘ % Urpa «Cumaum»
> = MuHHu-KOHKYpC «KT0
=) 2 CUJIBHEE»
9. l'uruena — | YreHue CTUXOTBOpeHUs | [ledazocuue
3aJ10T «Monnoasip» cKoe
310pPOBBS Junaktrnueckas urpa | Habaroerue
«IIpenMeThl TUTUEHBI» , pegrexcus
a ;.':;j Urpa «Jlockaxxu CI1OBEYKO»
L% q;"} Urpa «Haiian ommoKy»
o —_ Koimmax «Xoponio — mioxo»
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10. Ywucrsle | [Ipe3enTanus «MUKpoObI» Ileoazozuue
JIaI0IIKHU Jnnaktuyeckas urpa «bensie | cxoe
HepPYaATKI Habnooenue
B [TonBuxHas urpa | , peghrexcusi
rOCTsX Y «MBUIBHBIN ITY3BIPH»
;5( Moiinon Hrpa «YMbIBagouKa»
¢ | pIpa PuocoBanue «Yucrora-3anor
- 310pPOBbS»
11.Jns uero | becena  «3aueM  HyxHBI | [ledacocuue
HY>KHBI 3yOBI?» cKoe
3yObI? Urpa «Ilone3noe-BpeaHoe» | HabaroodeHue
= Urpa «/lockaxu cioBeuko» |, peghrexcus
% Urpa «3ybxu Gepery»
ks Poneoe MIPOUTPHIBAHKE
- «Takue pazHbie 3yObD»
12. [Ipe3zenTanus «Kak | Iledazozuue
- 3y000IUT U | yXaXuBaTh 3a 3y0aMu?» cKoe
% Cymiep3y6 Urpa «IloMoru Kpokoauny» | HabarooeHue
= Urpa «YeTBEPTHIN IUIIHUNY |, pedhexcus
2 PucoBanue «310poBbIit 3y0»
13. Comnnre, | IIpocmoTtp dbparmenta | Iledacocuue
BO3JIYX U | MynbThuiIbMa cKoe
BoJia — HaM | «JIyHTHK.3aKanuBaHUE) HabooeHue
g TPY3bs Urpa «Beibepu kKapTUHKY» , pedhnexcus
3 Nrpa «BBIIOXKH COHBILIKOY
GE Urpa «Bo3ayx u Boga»
> Komnax «Yyno-aepeBo»
14.YmeiBath | becena «3aueM KymaTbCs» Ileoazocuue
cs He | lunaktrueckas urpa | ckoe
JICHUCH, «XopouIo-mioxo» HabooeHue
YUCTBIM Urpa «Ilomoru ['psa3nyne» , pepnexcus
% ;.':;j ObITh Bceraa | M3rotoBnenue KHUKKH-
2 q;'} CTPEMUCH MaJTBIIIKH
S — «3710pOBHE»
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Il Hememns

Il venena

IV "Henens

SAuBapnb

Il Hemens

Il aenens

vV

3.
30JI0THI
e
npaBuia
[MUTAHU

15. Yro | Pabora ¢ nmakatom «Ena u | Iledazocuue
TaKoe BOJIa» cKoe
nuTaHue? VYpaxHenue «Ha3oBu | Hab00enue
JTIO0UMYIO €1y» , peghnexcus
Hrpa «IIpaBuibHO,
COBEPIIIEHHO BEPHO»
Hrpa «Jlockaxxu CI0BEYKO»
Urpa «Cyn u xama»
16. [IpesenTtanus «Burtamunbs» | [ledazocuue
Butamunsl — | PoneBoe npourpsiBanue «f — | ckoe
HaIllH BUTAMUHKa» HabaodeHue
Ipy3bs Urpa «Pa3noxxu BUTAMUHBDY | , peghrexkcus
['pynmoBast anTIuKaIUs
«BUTaMUHHOE JE€PEBO»
17. Ena | becena  «Takue  pasubie | [ledacocuue
3I0POBSIYKO | TPOJTYKTHI» cKoe
B u|Urpa  «Cobepu  oBolIM | HAOIIOOEHUe
XJTFOITUKOB bPYKTHI» , peghnexcus
Urpa «Onpenenu Ha OUIymb»
PucoBanue niakara
«llonesnple W BpeaHbIE
MPOTYKTBD)
18. Topon | I[Ipesentanua  «llonw3a u | I[ledacocuue
CHaJKOEKEK | BpEl CIaA0CTE» cKoe
Urpa «Kondera B 10KKe» Haba0eHue
Urpa «YeTBepTsiil MUIIHUNY |, peaekcus
Jlenka u3 IJIACTUJIMHA
«Cmamoct»
19. Ileiite | [Ipesentanua  «Mostounslie | [ledazcoeuue
eTu MPOIYKTBD) cKoe
MOJIOKO, NHucuennpoBka «lIBeTHOE | HAOAOOEHUE
Oynere MOJIOKO , pepnexcus
310POBBI» Urpa «Ha3oBu 1ackoBo»
VYnpaxnenne «HUrto — wu3
4ero?»
PucoBanue «Moé nrobumoe
MOJIOYHOE YTOIIECHUE
20. IIpaBuna | [Ipesenranus «3a cTOIOM» Ileoazcocuue
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deBpajb

PucoBanme «llome3nsprii, HO

IIOBENCHUA | YIIpaKHEHUE «Haunnu | ckoe
3a CTOJIOM OIIMOKI) Habooenue
Urpa «CprenobHoe — |, pegnexcus
HECHET00H0E»
Hrpa «Jlockaxxu CI0BEYKO»
HNucuenupoBka «B roctsax»
21. [Ipeszentamust  «CepBupoBka | [ledacocuue
[Ipurnamae | cromga» ckoe
M Ha Jlens | UHCLIeHUpOBKa «/lenb | Habarooenue
POXKICHUS POKIECHUS , penexcus,
Junaktruaeckas urpa | BUKmopuHa
% «CTONnOBBIE IPUOOPEI»
q;"} Bukropuna «IIpaBuna
= TIUTAHUS
4.be3on | 22.Ilomorm | Utenne cka3zku «Bonk wu | lledacoeuue
acHoOCThb | cebe cam CeMepOo KO3JIAT cKoe
— Urposas curyanuss «OnauH | Habao0eHue
OCHOBA JIOMaY , peghnexcus
310pOBO KoncrpyupoBanue «BaxHbie
ro HOMEPA»
obpaza Urpa «IIpaBuna
% KU3ZHU 0e30macHOCTH
) Urpa «IIpaBuibHO —
=
= HEMPaBUIHHOY
23. becena o ckaske «Kpacnas | [ledacoeuue
OcCTOpOXHO, | IIAMOYKa» cKoe
He3Hakomen | Urpa «CBoH, qyxol, | Habnooenue
! HE3HAKOMBII» , penexcus
Urpa «llyremecrBue 1o
= TOpOaY»
o Hrpa «MOXHO 1 HENB351»
Z Urpa «llomorn KpacHou
= NENOEIEN
24, [Ipe3enTanus Ileoazocuue
- DIEKTPOTOK | «DIEKTPUUECTBOY cKoe
QE( Urpa «MOXKHO — HEB35» HaobaoeHue
;m) Urpa «Haiinn numixee» , peghnexcus
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25. Cmuuku | becena «Orons —  npyr, | [ledacoeuue
— HE | OTOHb — Bpar» cKoe
UTpYILKa HNucuenupoBka CKa3Ku | Habarooenue
«KomkuH 1om» , perexcus
Hrpa «MoxXHO-HENB35I»
YupaxxHeHue «3a4epKHU
HETIPABUIIBHOEY
26. Ta3 - |IIpesentamuss «Yto Takoe | [ledacoeuue
HEBUIMMKA | raz?» cKoe
Urpa «HeBunumxka Habooenue
Urpa «Haiiau npaBunbHOe» |, pedhrexcus
PucoBanune «Kak
oOpariarbcst ¢ ra3oM»
27. [Ipe3enTarus « Anreukay Ileoazocuue
Homamnusss | Urpa «MOXHO —HEb35» cKoe
anTeyka Ponesoe IIPOUTPBIBAHUE | HAOIIOOEHUE
«MHe HyXHa TOMOILIb , perexcus
Urpa «Pacckaxu-ka»
28. Becena «Yto Ttakoe ramxker» | [ledazocuue
lamxerer B | Urpa «IIpaBuibHO — | ckoe
Halen HEIPaBUIIBHO» Habooenue
KU3HU Urpa «Bpen u monp3a» , peghnexcus
Urpa «Yto Oyzer, ecnu...»
PucoBanue «Moit m00uMBIi
rajKeT
29. Otu | becena «UTo takoe | [leoacocuue
BECEBIE MYyIbTOUIBM cKoe
MYJIbTUKH Urpa «Xopoliio U mioxo» HabaoeHue
Urpa-nHcueHnpoBKa , pegrexcus

«MynbT»
Urpa «Jlockaxxu CI1OBEYKO»
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Il Hemens

Il venens

IV "Henens

Mai

| Henens

Il Hememns

Il aenens

Yenosek
u

pUpoJIa

30.be3omnacH

Urpa «CoJIHEUHO U KapKO»

Ileoacocuue

OCTb pu | Urpa «/loxap u rposza» ckoe
000 Urpa «Xono01 u MOpO3» HabaooeHue
oroj1e Urpa «Cxaxxu Ha000poT» , peghnexcus
NHcueHnpoBKa «I1noxas
MOT0J1a»
31.Bogma B | becena «Jlns gero Ham Bogay | Iledazocuue
KU3HU Urpa «Pa3nas Bosia» cKoe
YyeJoBeKa OnbiTel «Bommie0Hast Boga» | Habirooenue
, peghnexcus
32.JlexapctB | Urpa «XuBas npupona» Ileoazozuue
CHHBbIC u | Urpa «3enénas anrexa» ckoe
SITTOBUTBHIC Jlunaktrdeckas urpa Habooenue
pacTeHust «Cobepu 1 HaA30BU» , pechnexcus
Urpa «Onuim pacteHue»
PucoBanne «JlekapcTBeHHOE
U SIIOBUTO PACTEHUE»
33. Kak | becena «IIpaBuna | Iledazoeuue
B3auMoJielic | 6e30macHOCTH BO | CKOe
TBOBAaTh  C | B3aUMOJIEHUCTBUH C | HabnoOeHue
KUBOTHBIM | )KUBOTHBIMH B IIPUPOJIE» , penexcus
MHPOM Urpa «Ilomoru npyry»
JAnpaktuyeckas urpa
«Co0bepu croxkeT»
34. ITpupona | [Ipezentanus «IIpupona nau | Iledazocuue
— Hall Apyr | Ipyr» cKoe
Urpa «KuBas npupoa» HabooeHue
VYnpaxHeHnue «Omumu |, pegrexcus
KapTUHY»
Urpa «IIpuponHbie sABIeHUS»
35.4 becena «Kak oepeub | [ledacozuue
IpUPOIY IPUPOY» cKoe
Oepery Urpa «Pacckaxu-ka» HabaoeHue
YnpaxHeHue «lopucytt | , pegpnexcus
HEJ0CTAIOILEE»
Urpa «Pa3noxu 11(0)
HOPSIAKY»
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IV "wenens

36.1Torosoe
3aHSITHE
«ITyremects
e B CTpaHy
30POBbS U
0e30MmacHOCT
n»

Hrpa «310poBbIE NPUBBIYKU
Hrpa «MOXHO-HEIb35»
Buxropuna «IIpaBuia

3JI0POBBS U O€30MACHOCTHY

Ileoazocuue
cKoe
HabnoeHue
, peghnexcus,
BUKMOPUHA

23




